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Dice la verdad
Es alegre y amigable

Comparte con su familia
Ayuda a los demás

Ya sabes que a la manada de 
Seeonee se la conocía como el 

Pueblo Libre, porque tenía y respetaba una ley que les 
permitía vivir en armonía entre ellos y con los demás 
habitantes de la selva.

 Así también, lobatos y lobeznas tienen la Ley de la 
Manada, que les ayuda a ser cada día mejores personas.

¡Esta es la ley
que en nuestra selva rige,

y que es antigua
como el mismo cielo!
Como la enredadera

envuelve al árbol,
así a todos

nosotros nos
envuelve la

Ley de la Manada.

La Ley de la Manada
El lobato y la lobezna
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Cuida la naturaleza
Desea aprender

Escucha y respeta a los otros

Recuerda que la Ley de la Manada no es sólo para 
cuando estás con los lobatos y las lobeznas, es para 
respetarla todos los días y con todas las personas.
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¿Hiciste ya tu Promesa?

Si no la has hecho,
cuando quieras comprometerte

con la Ley de la Manada,
convérsalo con tus dirigentes

y ellos organizarán una linda ceremonia
en la cual podrás hacer tu Promesa.

Cuando haces tu Promesa
te comprometes contigo mismo,

con los demás y con Dios.
La insignia de Promesa que recibes

y pones en tu uniforme,
te recordará siempre

este importante compromiso.

Prometo
ser siempre mejor,

amar a Dios y a mi país
y cumplir la Ley de la Manada
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Este es el lema de los lobatos y lobeznas
en todo el mundo. ¡No lo ovides!

¡La Buena acción nos ayuda
a ser cada día mejores!

Ahora que hiciste tu Promesa
debes seguir esforzándote por ser

 Todos los días, lobatos y lobeznas tratamos de 
hacer una buena acción para hacer felices a los demás.  
Es un pequeño gesto o servicio que nos da alegría a 
nosotros y a quienes lo reciben.

"Nadie es demasiado pequeño para hacer
una pequeña buena acción, incluso si sólo
se trata de sonreír a las demás personas
y con ello hacerlas más felices".
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Hice mi Promesa el día

en

A la ceremonia asistieron

Mi mejor recuerdo de ese día

Aquí me dejaron sus saludos
mis amigos y amigas

Mi firma

La firma del Responsable
de mi Manada

Recuerdo de mi Promesa
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 Nos volvemos a encontrar.  Soy Baloo, el viejo oso 
pardo que no sabe decir cosas bonitas, pero que siempre 
dice la verdad.

 Tú ya me conoces y me recuerdas.  Sabes que mi 
cuerpo es pesado y me muevo lentamente, pero también 
sabes que mi voluntad es fuerte como un roble y con 
seguridad te digo que no me rindo fácilmente.

 Juntos empezamos una nueva etapa.  Ahora que 
eres más grande, debes seguir esforzándote por ser cada 
día mejor.  Te invito a vivir en paz con los demás y a 
hacer las cosas porque crees que es lo mejor para ti y para 
ellos.

 Yo siempre estaré contigo.  ¡Buena caza!

Sabios como
Baloo
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-¿Qué ocurre, Baloo?-  me preguntó mientras observaba 
cómo las enredaderas se desprendían de los árboles y 
caían al suelo completamente secas.

-Ha llegado el momento en que la selva entera obedece a 
una sola ley-  le respondí.

-¿Todos?-  preguntó Mowgli dando un salto  -¿también los 
Bandar-log?

-¿Has observado con atención las copas de los árboles en 
los últimos días?-  le pregunté.

-¡Por supuesto!-  respondió Mowgli, algo ofendido por la 
pregunta.

-Y ¿qué has visto, hermanito?

 Poco antes que Hathi declarara la Tregua del Agua 
por causa de la sequía que azotaba la selva, estaba yo 

observando el cielo, tratando de encontrar una 
nube que amenazara con un poco 

de lluvia, cuando llegó 
hasta mi lado Mowgli.
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-Nada… además de ramas secas-  
dijo Mowgli, y como en un súbito 
descubrimiento su rostro
se iluminó y dio un brinco
en su sitio al mismo tiempo
que decía  -¡no están, los monos 
ya no están!

-Así es, los monos se han ido-  
confirmé.  -Cuando los tiempos 
son difíciles es cuando mejor
se prueba la lealtad a la ley.

-No podía ser de otra manera, 
ya me parecía extraño a mí
que los monos fueran a obedecer 
alguna ley-  dijo Mowgli en tono 
despectivo y luego agregó
-Baloo, ¿por qué es importante obedecer la ley?

-Buena pregunta me haces-  le contesté mientras 
ordenaba mis ideas  -Es bueno obedecerla porque ella ha 
sido hecha pensando en lo que es bueno para todos.

-Si hiciéramos las cosas pensando en lo que es bueno sólo 
para uno de nosotros-  me interrumpió  -seríamos como 
los Bandar-log, que no respetan a los demás animales y 
nadie los respeta a ellos, ¿verdad?

-Verdad hermanito-  le dije  -por eso es importante 
respetar la ley, porque es importante respetar a los demás.
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seguro
que en este

intento
lo logro

¡traje
música!

aprovecharé
para leer mis 
historietas
favoritas

Baden-Powell decía que uno debe ser "optimista" y mirar 
siempre el lado luminoso de las cosas en lugar del sombrío.  
Eso nos alegra y nos da fuerzas para enfrentar las dificultades.

Y tú, ¿cómo demuestras tu alegría?

falta menos
para la bici
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¿Conoces cómo eres?

Sé lo que puedo hacer

 Todas las personas somos diferentes.  Pero 
todas tenemos capacidades, es decir, cosas para 

las que somos buenas; y otras que nos cuestan 
más y para las que tenemos que esforzarnos.

Esto puedo hacer

Las cosas que más me 
cuesta hacer sonSoy capaz de

Reconozco y acepto mis errores

 Hay un refrán 
que dice:  "quien no 
ha cometido nunca 
un error es porque 
nunca ha hecho 

nada".  Por supuesto, 
todos cometemos errores.  

Lo importante es reconocerlos 
para poder aprender de ellos.
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Participo en actividades que me
ayudan a descubrir lo que puedo hacer

 Helen Keller nació en Estados 
Unidos, en 1880.  Tenía dos años 
cuando una enfermedad la dejó 
ciega y sorda.  Gracias a 
su enorme esfuerzo y la 
ayuda de una maestra pudo 
leer en Braille (ya conoces 
ese sistema, ¿verdad?).  Los 
demás se comunicaban con 
ella por el tacto, a través de 
golpecitos en la palma de su 
mano.  También aprendió a 
hablar.  Fue alumna destacada en la Universidad y llegó a ser 
escritora.  ¡Uno de sus libros se llama "Optimismo"!  Helen Keller 
es un maravilloso ejemplo de lo que uno es capaz de lograr, a 
pesar de las dificultades, si trabaja duro para conseguirlo.

 Yo conozco otras personas que han 
superado sus l imitaciones físicas. Por ejemplo:



[ 71 ]

 ¿Te acuerdas que en la cartilla anterior conversamos que 
todas las personas tenemos cualidades, es decir, cosas que nos 
ayudan a ser mejores; y también defectos, que debemos tratar 
de corregir?

As í  s oy  yo
¡Veamos cómo has avanzado!

Y lo que menos me 
gusta es

Lo que más me gusta 
de mi manera de ser es

pega aquí una foto tuya

Cuando grande me gustar ía parecerme a

porque 
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 Teresa de Jesús, la primera 
mujer declarada "doctora de la Iglesia 
Católica", era muy inteligente, fuerte y 
sabia, pero al mismo tiempo aceptaba 
con humildad los consejos que le 
permitían ser una persona mejor.  
Nació en la ciudad española de Avila y 
vivió entre los años 1515 y 1582.

            Acepto los consejos
que me dan mis papás, profesores
y dirigentes para ayudarme a ser mejor

¿Qué haces para ser 
cada día mejor?

Estos consejos  me han  dado  m is  papás

Una persona inteligente es sencilla y 
humilde porque ve sus limitaciones y 

comprende que tiene necesidad de ayuda.  
En cambio, una persona satisfecha de sí 
misma, aunque le pongan sus defectos 

delante de los ojos, es incapaz de verlos y 
jamás mejora.
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Y éstos, mis profesores y dirigentes

 Veamos cómo te ha ido con la meta que te propusiste 
cuando estabas en la etapa del lobo Pata Tierna.  Si te integras 
recién a la Manada, no importa, propónte una meta ahora.

Entiendo que es bueno
que tenga metas que me
ayuden a ser cada día mejor

Me propuse  se r  mej o r  e n  

.  

Yo  c r e o  que  l o  estoy  l o g r a ndo  po rque  

.  
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He prometido cumplir la Ley 
y la Promesa de la Manada

Conozco la Ley
y la Promesa de la Manada

y entiendo lo que significan

Cuando estabas en la etapa del lobo Pata 
Tierna, y eras un lobato o una lobezna que 
comenzaba su vida en la Manada, conociste la Ley y 
fuiste descubriendo lo que ella quiere decir.

 Ahora que estás más grande y tienes más experiencia, 
puedes contarle a los demás qué significa para ti la Ley y qué 
cosas haces para cumplirla.

Para mí, decir la verdad
significa que

Yo soy alegre
y amigable cuando
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  Para  m í ,  es c u char  y  r espetar  a  l o s
    otros  qu i e r e  dec i r

Yo cuido la naturaleza
y por eso

Me gusta
aprender cosas nuevas y 

por eso trato de

Yo ayudo a
los demás cuando

Para mí, compartir con mi 
famil ia quiere decir
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¿Eres una persona en la 
cual los demás confían?

Sé lo que significa
decir la verdad

Si digo siempre la  

los demás pueden  

en mí .  Por eso, trato de 

 la  

aunque me  . 

Cuando jugamos, yo  las reglas; 

cuando hago algo incorrecto lo  .

He aprendido que en las cosas que
hago con mis compañeros y amigos

debo cumplir la Ley de la Manada

Cuéntanos alguna anécdota que te haya ocurrido con 
tus amigos y amigas y que te haya servido para actuar 

de acuerdo a lo que te enseña la Ley de la Manada.
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Participo en juegos y representaciones 
que muestran la importancia
de decir la verdad

Estaba un gorrión 
prisionero en una 
jaula.  Acertó 
a pasar por 
allí un gorrión 
hambriento 
y este diálogo 
sostuvieron:

-Acércame tu comedero 
porque tengo hambre-  dijo el 
hambriento.

-Primero, ábreme la puerta de la jaula-  contestó el preso.

-¿Y si te echas a volar sin darme alimento?-  preguntó 
desconfiado el hambriento.

-¿Y quién me dice a mí que si te doy mi alimento después 
me abrirás la puerta de la jaula?-  contestó desconfiado el 
prisionero.

 Y así las cosas, que si primero abrir la jaula o si 
primero saciar el hambre, desconfiando por igual uno del 
otro, quedóse el enjaulado prisionero y el hambriento 
quedóse con su hambre.

LOS DOS
GORRIONES

¿Qué habría pasado si al menos uno de los gorriones 
hubiera confiado en el otro?

¿Qué otro final podría haber tenido esta historia?
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Con tu seisena pueden preparar para 
la Manada una representación de la historia

que te contamos en la página anterior.

 Después de la presentación  -o de cada uno de los 
distintos finales que hayan inventado-  hagan un debate, 
es decir, conversen, intercambien opiniones y saquen 
conclusiones sobre la importancia de decir la verdad y ser 
una persona en quien los demás pueden confiar.

¡Cuéntanos cómo resultó esta idea!

Cada cierto tiempo pueden repetir esta actividad
utilizando diferentes cuentos.  
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¿Te has fijado lo mal que uno se ve
cuando anda con "cara larga" y de mal humor?

Casi siempre estoy alegre

¡La alegría
es muy contagiosa!

Dibuja una persona alegre y una enojada.
Luego, píntalas con los colores que,

según tu opinión, más las representen.

Jorge Luis Borges, escritor 
argentino, fue perdiendo la 

vista y terminó sus días completamente ciego, pero 
jamás perdió su optimismo y alegría de vivir.

¿Sabías que..? 

¿Cuál de las dos te gusta más? 

Al cabo de los años he observado
que la belleza, como la felicidad,

es frecuente.  No pasa un día
en que no estemos, un instante,

en el paraíso...
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A propósito...
¿Sabes quiénes son Romeo y Julieta?

Participo con alegría en las 
actividades de la Manada

  En la Manada se hacen muchas 
representaciones artísticas en las que lobatos y lobeznas se 
disfrazan.  A una de estas figuras pégale una foto de tu cara 
y a la otra, la cara de un amigo o amiga, y verás como se 
convierten en "Romeo y Julieta".
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Tengo buen humor y puedo hacer 
bromas sin burlarme de los demás

Robert Baden-Powell 
era una persona muy 
alegre y optimista, 
por eso tenía muy 
buen humor.

En cierta ocasión, en 
una velada artística 
en su escuela, subió 

al escenario e imitó a su profesor de francés haciendo clases.  
Lo hizo con tanto cariño, sin burlarse, que hasta el mismo 
profesor se rió a carcajadas y lo felicitó.

 Como ves, tener buen humor no significa "burlarse" de 
los demás ni reírse de sus defectos o de su manera de ser.

¿Recuerdas en tu escuela alguna broma
que se haya hecho sin burlarse de nadie?

"Una sonrisa te llevará el doble de lejos que un gruñido."
(Robert Baden-Powell)

La broma es simpática: te ríes con los demás.
La burla es agresiva: te ríes de los demás.
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¿Sabes escuchar?

 Escuchar es una manera de demostrarle 
a quienes queremos que son importantes para 
nosotros.  Además, mucho podemos aprender 
de lo que nos cuentan y aconsejan las 
personas que nos rodean.  Por supuesto, tú 
no te acuerdas cómo aprendiste a hablar, 
pero fuiste aprendiendo casi sin darte 
cuenta, de sólo escuchar a tu familia y a 
las personas que estaban cerca de ti.

Si pudiste recordar muchos detalles, ¡felicitaciones!
Quiere decir que escuchaste con atención.

   Escucho a los demás
   lobatos y lobeznas,

a mis papás y a mis dirigentes

En una próxima reunión "jueguen a escuchar"

Pídanle a algún dirigente que les cuente una historia.
Luego traten de contar la historia

con la mayor cantidad de detalles posibles.
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En  estas  pág i n as  a n oto
otras  c osas  que  v oy  a  hace r

para  se r  u n a  perso n a  opt im i sta
y  que  e n f re nta  l as  d i f i c u ltades

c o n  a l eg r í a
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Estas   pa l abras
n uevas  apre nd í :

La voluntad es la fuerza
del alma que te mueve
a hacer o no una cosa.

hoy no tengo voluntad
para estudiar

dorso palmadespectivo
que mira en menos a una 
persona, una situación o 
un objeto, es decir, lo mira 
con desprecio.

Averigua y anota el significado
de otras palabras que no conozcas:

súbito  repentino


