Una de las cosas mas
caracteristicas de los
paises es su comida.
Apreciar sus platos
tipicos es una manera
entretenida de
conocer un pais.

[ jJuguemos a viajar por América!

—J i quieres comer una rica feijoada

. ) tendrds que pagarla con reales.
<% dibuja aqui

' su bandera ;Qué pais estas visitando?

14

|

s

d > ;
[ =
Un tereré para el calor lo podras -i il (
I:" -.. -_. - .

pagar con guaranies.

;Qué pais estas visitando?

. | iQué mejor que un gallopinto
para empezar el dia!
Pero, stienes colones para pagarlo?

. dibuja aqui
- “ su bandera
%
)

s

;En qué pais estas?

[133]



El cebiche es delicioso, Hrﬁ—*‘”

ipero cuidado con el rocoto!

;Con qué moneda podrés pagarlo?

;Qué pais estas visitando? o ;
dibuja aqui
su bandera

;Cual es su capital?

iNada mejor
que un caldillo de congrio
para reponer energias!

f—r ;Con qué moneda podras pagarlo?

dibu ; sQué pais estas visitando?
- ibuja aqui
51 su bandera

;Cudl es su capital?
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En esta tierra te puedes
comer unos molletes
con rellenos de pacaya.

;Con qué moneda
podras pagarlos?

;Qué pais estas visitando? /

Su ave nacional es el

_'_'_._,__,.--—--_,_.—-—'_Ilt
|f_ I'l
Antes de seguir viaje,
haz un alto y cémete un
pabellon criollo con arepas. =
p——
;Con qué moneda dibuja aquf
podras pagarlo? su bandera
sQué pais estas visitando?
;Cual es su capital? é

sCual es su principal producto?
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En esta tierra 4
no puedes dejar de comer un rico asado de campo.

;Con qué moneda E‘fﬁ'_'——__“_':“?

podras pagarlo?

;Qué pais estas visitando?

iQué ricas
las pupusas
de queso

y los chlcharrones'

;Con qué moneda
dibuja aquf podras pagarlos?
su bandera

;Qué pais ;Cual es
estas visitando? su capital?
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Amigos de Dios como
Francisco

T
L

\l
|

\ \\‘l-
A
=
T
i
Il

—h
i

;Te acuerdas de mi?

Yo soy Francisco de
Asis. No te he olvidado y
recuerdo todos los momentos
que juntos hemos vivido.

Ya te he contado que tuve un
cambio importante en mi vida
y que pasé, de ser un joven que
s6lo queria divertirse, a ser una
persona dedicada a amar vy servir
a los demas. Opté por la paz.

Optar por la paz significo para mi, antes que todo,
amar a todas las personas, especialmente a los pobres,
a los enfermos y a los que mas lo necesitan. Significd
cuidar la naturaleza y tratar de encontrar a Dios a través
de su obra. Significé dar gracias por todo lo recibido, por
las alegrias y por las penas. Signific contarle a los demas
mi alegria, para que ellos también pudieran disfrutar de
lo que yo habia descubierto. Signific6 compartir.
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Quiero contarte lo que me sucedié mientras vivia
yo en la ciudad de Gubio. Escucha con atencion.

Merodeaba la ciudad por aquel entonces un lobo
solitario, enorme y feroz, que devoraba los animales
domésticos vy, algunas veces, atacaba al hombre. En
la ciudad todos tenian
mucho miedo y ya
nadie se atrevia a
salir al campo
si no era
armado
hasta los
dientes.

Un dia
decidi salir
al encuentro del lobo. Mis amigos
de Gubio trataron de hacerme cambiar de

opinién, pero cuando algo se me metia en la
cabeza llegaba hasta el final.

Fui hacia el cubil del lobo acompanado por
algunos de los habitantes del pueblo. De pronto él
aparecié en mi camino, mostrando sus afilados dientes
en una actitud muy poco amigable. Entonces le dije: -
Hermano lobo, yo te ordeno en nombre de Nuestro Sefor
que desde ahora no causes dafio a ninguna persona- El
lobo se agachd a mis pies, yo alargué mi mano, el lobo
poso su pata en ella y comenzé a lamerla humildemente.
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Caminamos %
juntos en -7 {4

direccién

a la plaza
central. Una
vez alli, ante
la sorpresa
de todos, les
conté lo
sucedido,

les pedi que
perdonaran
al lobo y que desde
ese momento le dieran
la comida necesaria para
que no pasara hambre.

En el pueblo todos aceptaron. Desde

entonces, el hermano lobo salia

y entraba en los patios de las

casas de los habitantes de

Gubio, donde era querido y

L. alimentado. Nunca nadie
&l quiso echarlo del pueblo

"y todos sintieron mucha

pena cuando, luego de dos afnos, murié de viejo.

Esta historia puede parecerte increible, pero
déjame decirte una cosa. El milagro de esa manana en
Gubio no fue el cambio del lobo, lo verdaderamente
increible fue la transformacién en los corazones de los
habitantes de la ciudad. Ellos creyeron que era posible
domesticar al lobo armados s6lo con comida y carifo,
en lugar de armas que lo destruyeran. Ellos creyeron que
era posible lo imposible, creyeron en la fuerza del amor,
y eso cambi6 sus vidas.
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;Conoces a
Mahatma Gandhi?

Su nombre era Mohandas Gandhi
y nacio en la India cuando ese pais era
una colonia de Inglaterra. Fue una
persona que se destaco por vivir
de acuerdo a su fe. Su religion
era la jaini, que le pide a sus
fieles que opten siempre por la
paz, nunca por la violencia.
Gandhi convenci6 a la gente
de su tierra para que luchara
pacificamente por su independencia, sin
guerra y sin violencia. Por eso fue muy querido por su pueblo
que lo [lam6 Mahatma, que quiere decir "alma grande". Al igual
que Francisco, él también opt6 por la paz.

Y td...;prefieres la paz?
;Qué cosas haces para demostrarlo?
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A través de las personas y
@ de la naturaleza conoces a Dios
Me gusta mucho la naturaleza

y lavida al aire libre fk\
Ul

Este es tu mundo, Sefior. (ﬂ
Desde la copa de mi arbol preferido

~ 5€ven montones de cosas:
hiflos que juegan en la hierba,
mamas con pinzas de la ropa en su boca,
bebés que lloran, pafiales secandose,
abuelos observando cémo nacen

% los tomates este afio.
Es tu mundo, Sefior.
Me gusta mucho. R\

Reconozco las buenas acciones quefg%
hacen mis compareros y compaieras

{r

Cuando he Ficido a un amigo o amiga por 0\90

bueno que ha hecho, me he sentido

porque
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& Te importa tu religion?
Tengo interés en conocer Faie
L] 4 -
ﬂ\ cada vez mas sobre |
(?;fﬁ” Dios y mi religion

En el mundo hay muchas religiones
y todas nos piden amar a Dios y a todas las personas.

Yo pGrJFGneZco a la re\igio’n
Para nosotros Dios es
Nuestro Libro 6a9rado se llama

Nos reunimos en

%  Participo con mi familia en las
f%ﬂﬂ celebraciones de mi religion

La religion forma parte de la vida de las personas.
Cada religion tiene sus propias celebraciones, donde sus fieles
se comunican con Dios, le piden su ayuda y le dan gracias.

Lo ceremonia que més me gusta de mi re\igién
es

En ella celeb ramos

"Cumplir con tu deber para con Dios significa nunca
" olvidarse de El y tenerlo presente en cada uno de tus actos."
(Robert Baden-Powell)
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I\
Participo en las celebraciones ‘ﬁ;gf}ﬂ
religiosas que se hacen en mi Manada

A veces, todos los miembros de la
Manada comparten una misma fe
y realizan celebraciones propias
de su religion.

Una Manada de nifios y nifias
islamicos, por ejemplo, puede reunirse
a orar a Dios, al que llaman Al3,

y que les pide a sus fieles

ayunar y ayudar a los mas pobres.

Una Manada de ninos judios,

se reunird a celebrar la Pascua,
en la cual se recuerda cuando
Dios intervino en Egipto y ayudé
a Israel a alcanzar su libertad.

Las Manadas de nifios catélicos y
ortodoxos celebran la Eucaristia,
ceremonia que recuerda

la Gltima vez que Jesus

cend con sus apostoles.

Para todas las religiones es importante hacer buenas
acciones y servir a los demas. Por eso, lobatos y lobeznas
pueden pertenecer a distintas religiones y cumplir la ley de la
Manada, respetando a la vez su culto y sus creencias.
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Orar es conversar con Dios

%45 Participo en las oraciones
"gﬁﬂ que hacemos en la Manada

Cada Manada tiene
su propia manera
de conversar con Dios.

Ksirezamos
en mi Manada

Rezamos cvando

Mientras estamos rezando \ 0

Lo que mds me 9051‘0 cuando rezamos €s

‘5 Conozco las principales
f%ﬁn oraciones de la Manada

Estaes la oracidn que mds me 9U5+a:
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Participo con mi familia cuando
decimos juntos una oracion A}

Piensa en todas las cosas que vives
con tu familia. Piensa en cuando
te has enojado con tus papas
o hermanos, cuando se han
reido y pasado un momento
alegre, cuando han estado
preocupados por la salud de
algiin miembro de la familia,
cuando han celebrado una
fiesta o salido de paseo.
Todo lo que nos ocurre es motivo para conversar

con Dios, para contarle, para pedirle, para agradecerle, para
decirle lo bueno que es tenerlo como Amigo.

Escribe aqui una oracion hecha por ti

La proxima vez que estén todos juntos en familia,
diles que quieres rezar con ellos tu oracion.
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Amar a Dios es hacerle caso

; en lo que nos pide
Conozco la historia de
41" algunas personas que han

vivido de acuerdo a su fe

Francisco de Asis fue una persona que vivié de acuerdo
a su fe y sirvi6é a Dios hasta su muerte. Por eso, es el patrono
de los lobatos y las lobeznas. Tener un patrono significa
conocer su vida, su pensamiento y su obra, admirarlo e
imitarlo en su relacién con Dios y los demaés.

Entre las personas que ti conoces en tu barrio, la escuela,
tu Iglesia, tu familia y tu pais, ;hay alguna como Francisco, que
te haya llamado la atencién por su fe y amor a Dios?

Yo conozco a

\ plenso que quiere mucho a Dios porque
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Entiendo que las cosas que aprendo
de mi religion se tienen que notar en

la forma en que soy con mi familia Fk\
A

:Sabias que?

El rey David, cuando queria orar,
es decir, conversar con Dios,

le cantaba y bailaba. Era su
forma de comunicarse con El.

Como ves, hay muchas maneras
de comunicarse con Dios.
Td puedes, por ejemplo,
escribirle una carta en que
le cuentes como estas,
cudles son tus alegrias y
penas, como es tu familia y qué
cosas haces ti para que ella
esté mas contenta. No olvides

pedirle que te ayude a mejorar

en aquellas cosas que mas te cuesten en tu vida familiar.

Estaes micartaa Dios
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Guarda tu carta y, cada cierto tiempo, vuelve
a leerla. Descubriras como Dios, que es tu
Amigo y te quiere, sin que te des cuenta, te
ha ido ayudando a mejorar cada vez mas.
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;Respetas a todas las personas?

Sé que hay personas que son
muy buenas y que no tienen la

misma religion que yo tengo (@k\
'l JIlljlll

Olave Soames, esposa de
Baden-Powell, decia que uno
de los aspectos valiosos del
Movimiento Scout, consiste en
crear lazos de comprension
entre personas de diferentes
razas y credos.

;Podrias decir cual
es la religion de estas personas?

El Rabino me estad
ensefdando el T almud,
nuestro Libro Sagrado.

Nosotros a Dios lo lamamos Kl
Yesfamosxﬂm+andoLﬂ Meca,
que es nuestra et
civdad sagrada,

Somos




Nosotros fenemos un Padre
que representaa Dios

en la tierra, lo llamamos Papa
\ vive en El Vaticano.

6OFY\OS

Nosotros vivimos un tiempo

en el Monasterio para aprender
del ejemplo de los monjes.
669uimos a Buda,

SOF\’\OS

;Tienes algiin amigo o
conocido que pertenezca a una
religion distinta de la tuya?

Yo conozco a

sU re\igién es la

\y estas cosas me \Na contado sobre su re\i9io’n
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FEstas Pa\ab ras
nuevas aprendi:

no sé por cual optar
(escoger)

merodear vagar cerca de un
lugar con malas
intenciones

raices

Averigua y anota el significado
de otras palabras que no conozcas:
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Excursiones y campamentos son
actividades muy importantes
en lavida de la Manada

Tienes que saber cémo preparar las cosas que necesitas
[levar, como cuidarte cuando haces actividades al aire
libre y también cémo cuidar los lugares en que acampas.

iEmpecemos e
por la mochila! 09
e -

Este amigo ya
preparé su mochila,
pero no se ha dado
cuenta que se le quedaron

5 cosas que debe llevar. ;Podrias ayudarlo?

(Solucion en la pagina 156)

Asi debes preparar tu mochila

Haz una lista de todo lo que necesitas. Al
empacar, pon todas las cosas de tu lista encima de tu
cama. Guarda todas las cosas en bolsas por separado.

Lleva la lista de tus cosas a campamento. Al
regreso te servird para revisar que nada se te olvide.
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Cuando ordenes tus cosas en la mochila preoctpate
de poner: e las cosas livianas al fondo e los objetos mas
pesados en la parte de arriba y mds cerca de la espalda
* los objetos con puntas envueltos en una toalla o en
tu ropa y en un lugar lejos de tu espalda e trata que las
cosas que usaras primero queden mds arriba y las cosas
que usaras ocasionalmente queden mas abajo ® usa los
bolsillos de tu mochila para guardar cosas pequefas o que
usas con frecuencia.

iPreocupate por tu salud!

-

il
ol

- =t
— v . e

Usa una mochila adecuada a tu tamafo y que seas
capaz de transportar; cuando camines con tu mochila
hazlo bien erguido, porque si te inclinas hacia adelante
tendras dolor de espalda.

Cuida tu mochila... ella te acompafara por mucho
tiempo: e no la dejes tirada en cualquier parte ® no
guardes en ella comida en envases que puedan abrirse
e manténla siempre limpia y bien guardada e en cuanto
vuelvas de campamento ponla a ventilar, sactdele el
polvo y quitale todo resto de suciedad.

Tus papas, dirigentes y otras personas mayores
pueden ayudarte, pero ti eres responsable
de preparar y mantener en orden tus cosas.
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Un campamento se disfruta mucho mas
si mantenemos el lugar limpio y ordenado

Con los nudos que ya conoces y la ayuda de tus
dirigentes, podras realizar estas construcciones sencillas
que te permitirdan mantener el orden y encontrar siempre
lo que andas buscando.

Cerca del lugar de comedor *
pueden instalar esta mesa

para vajilla y mantener alli
sus platos, tazas y cubiertos.

r/#

L :‘ﬂl: Este colgador es muy util para

que toallas y pafios de cocina
l! L estén siempre secos.
=

1 5
LAl F TR,

ik

Recuerda que a la tienda de campana debes entrar

sin zapatos. Este zapatero L
permite que zapatos y _ -
zapatillas se ventilen i:: ‘@‘ =
y que los insectos
tengan mas
dificultad para
meterse en ellos.

Tus dirigentes te ensefaran otras construcciones
que te serviran para acampar cada vez mejor.
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Asi como eres responsable
de cuidar tus cosas,
también lo eres -y con mayor razon-
de cuidar que nada malo te ocurra

Durante una tormenta no te refugies debajo de un
arbol o cerca de él. Los arboles y el suelo que los rodean
se cargan de electricidad y es mas probable que un rayo
caiga ahi.

Aunque sepas nadar,
S SR, banate sigmpre en
v N e -y lugares vigilados por un

e rJ,‘; i 3%, adulto responsable.
Il Shin . e« Apenas sientas
__-.“ ,ﬁ‘:‘:r 5 s ;%  cansancio o frio,
E“}}—.{ﬂhﬁ_}ﬁﬂ‘fh .~ debessalir dc_el
8 iy Unge ——&: .\ . aguaparaevitar
At Al ¢ I T calambres.
= > ,zl*;:‘ﬂ . ',J/--.-. ~ Sino sabes
_““:'-g-‘-".l;-__:.""l * i;" nadar, procura
o s B { que el agua nunca

sobrepase tu ombligo
y —emes y siempre mantén tus
pies tocando fondo.

Cuando hagas una caminata no bebas
agua mientras caminas. Si tienes
mucha sed, detente y toma un sorbo
pequeiio de agua. También puedes
mojarte la cara y los brazos.

Solucié6n. e
. . L

En la pagina 153, nuestro amigo !

olvidé poner en su mochila: [

linterna, cepillo de dientes, cuchara, jarro -

y... su cartilla de la etapa del Lobo Saltador.
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iTe has esforzado y lograste tus metas!
iFelicitaciones!

En tu vida en la Manada has ido superando etapas.
Hoy terminas la del lobo Saltador.

Todos los adhesivos que tienes en tu cartilla te
recuerdan lo que fuiste capaz de hacer. Si hay algunas
metas que todavia no has logrado, no te preocupes, todas
las personas vamos creciendo y superandonos dia a dia.

Ahora que pasas a la etapa del lobo Rastreador,
tienes la oportunidad de seguir mejorando cada dia mas.

Guarda esta cartilla como recuerdo. También te servira
para ayudar a los lobatos y lobeznas mas chicos,
aquellos que empiezan a recorrer el camino
que tda ya has andado.
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Cuando ingresaste a la Manada dejaste estampada
la huella de tu pie. Haz lo mismo ahora y comprobaras
cuanto has crecido. Si antes no lo hiciste, hazlo ahora.
iQuitate el zapato y el calcetin, pinta la planta de tu pie
y, antes que se seque, pisa una hoja blanca de papel!

iEsta es mi huella!

iPega aqui tu huella!
(si es muy grande,
pega la hoja s6lo por una parte
y dobla el resto del papel)
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Direcciones Y teléfonos de mis amigos \
amigas de la Manada Y del Grupo

Nomb re Direccitn ‘

[159 ]



Prepararon
esta Cartilla para ti

Elaboracion de contenidos y redaccion

Loreto Jansana
Loreto Gonzalez

Revision de contenidos y textos

Héctor Carrer, Argentina

Jorge Fuentes, Bolivia

Marcel Hugo, Brasil

Oscar Calderén, Costa Rica

Manuel Isidro Romero, El Salvador

Rosa Segura, Pert

Pedro Luis Castellanos, Reptblica Dominicana
Alberto Del Brutto y Felipe Fantini,

Oficina Scout Interamericana

Colaboradores
Francisca Palacios
Emilio Martin

llustraciones
Mariano Ramos

Disefio y Diagramacién
Manuel Florencio Sanfuentes
Maritza Pelz

Produccion
Oficina Scout Interamericana

Edicion Electrénica
Cystema S.A.

Impresores
Morgan S.A.

Edicién y Direccién
Gerardo Gonzalez

Esta Cartilla ha sido programada y analizada por el

Grupo de Trabajo formado por las asociaciones scouts de
Argentina, Bolivia, Brasil, Costa Rica, El Salvador, Pert y
Republica Dominicana. Agradecemos a los nifios y nifias de
los Grupos Scouts de esos paises que colaboraron

en su validacién.



Esta publicacion es un esfuerzo comun
al servicio de las asociaciones scouts
de habla hispana
de la Region Interamericana

Scouts de Argentina
Asociacion de Scouts de Bolivia
Asociacién de Guias y Scouts de Chile
Asociacion Scouts de Colombia
Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica
Asociacion de Scouts del Ecuador
Asociacion de Scouts de El Salvador
Asociacion de Scouts de Guatemala
Asociacion de Scouts de Honduras
Asociacion de Scouts de México, A. C.
Asociacién de Scouts de Nicaragua
Asociacion Nacional de Scouts de Panama
Asociacion de Scouts del Paraguay
Asociacion de Scouts del Pert
Asociacion de Scouts Dominicanos, Inc.
Movimiento Scout del Uruguay
Asociacion de Scouts de Venezuela

Esta Cartilla forma parte M)

de las publicaciones
contempladas en el
Plan Regional Método de

para el desarrollo de Actualizacion y

Macpro a nivel de la Creacion Permanente
del Programa de
Rama Menor. Jévenes

ES TIEMPO DE CRECER

PLAN REGIONAL 2000-2002






