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Sigamos hablando
de cómo es la vida
en la Manada

 En la cartilla
anterior te contamos
sobre el cubil, que es el
local de la Manada.
El cubil es como
nuestra casa.  Allí nos
reunimos, planeamos
lo que vamos a hacer
y conversamos.
También guardamos nuestros
equipos y las cosas importantes que forman parte
de nuestra vida como lobatos y lobeznas.

Así es nuestro cubil
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 Hay ocasiones en que lobatos y lobeznas 
celebramos en torno al fuego.  Bailamos, cantamos y 
presentamos distintos números artísticos.  Se trata de un 
momento especial que lo preparamos con todo detalle.

Pídele a tus dirigentes que les cuenten
por qué se llama así.

¡Es nuestra fogata
y la llamamos la Flor Roja!
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Si te interesa, puedes ser tú una de las personas 
encargadas de llevar al día el Libro de Caza.

El Libro de Caza

 Actividades, cacerías,
aventuras, campamentos,
visitas a lugares
interesantes,
celebraciones
¡Cuántas
anécdotas se
pueden
acumular con
todo lo que
lobatos y lobeznas
hacen en la Manada!

 Es entretenido y muy importante tener un lugar en 
donde quede anotada la historia de la Manada.  ¡Ese es el 

Libro de Caza o Libro de Oro!  
¿Tu Manada tiene 

uno?  Si es así, 
preocúpense 
de mantenerlo 
al día. Si no 
lo tienen, no 
hay tiempo 
que perder.  

Cualquier 
cuaderno grande 

sirve para empezar.
La forma en que 

decoren y mantengan el Libro 
de Caza reflejará el cariño que lobatos y lobeznas tienen 
por las cosas que hacen.
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Fieles y afectuosos como

Rikki-tikki-tavi

 Rikk-tikk-tikki-tikki-tchik, ¿cómo te ha ido?
 Es Rikki tikki tavi, la mangosta, quien te habla.

 Cuando uno se reencuentra con los amigos, unas pocas 
palabras y pareciera como si no hubiera pasado el tiempo.  
¿Por qué será?  Pienso que es así porque los verdaderos 
amigos dejan una huella que no se puede borrar.

 Aquí estoy nuevamente con mi mirada encendida, 
para defenderte y para que juntos aprendamos a 
demostrarle a los demás lo mucho que los queremos.
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 ¿Recuerdas que te conté mi primer paseo por el 
jardín de Teddy y mi encuentro con las cobras?  Siendo 
yo tan joven, me sentí muy bien por la forma en que 
había logrado esquivar el ataque por la espalda de Nag y 
Nagaina.  Ese pequeño triunfo me dio mucha confianza.

 Pero también me enseñó que debía estar siempre 
alerta pues los peligros no habían cesado, como lo 
comprobé cierta vez que me encontraba tranquilamente 
sentada en el jardín, disfrutando del sol y pensando en 
todo lo que para mí era importante.

 En eso estaba, cuando Teddy me vio desde la 
puerta de la casa y se vino corriendo hasta mí.  Justo 
cuando se agachó para recogerme, algo se movió entre el 
polvo y una voz débil dijo  -¡Cuidado!  Yo soy la Muerte.

 La que así hablaba era Kárait, la minúscula 
serpiente color de tierra.  Su mordida es tan fatal como 
la de la cobra, pero en verdad es mucho más peligrosa 
porque es tan pequeña que nadie le da importancia.

 Teddy estaba nuevamente en peligro.



[ 91 ]

 De pronto Kárait atacó.  Saltó a mi lado y trató de 
avalanzarse sobre mí, pero yo ya no estaba en el mismo 
lugar.  Teddy se asustó mucho y comenzó a gritar.  Con 
el ruido salieron de la casa sus padres.  Mientras tanto, 
Kárait emprendió un segundo ataque, pero fue menos 
cuidadoso que en el anterior y antes que me tocara yo 
había logrado saltar sobre él, arrojarme sobre su espalda 
y darle una mordida mortal.

 Sin dudar ni un momento avancé hacia Kárait 
balanceando y ondulando mi cuerpo, como si estuviera 
bailando.  Esto puede parecer extraño, pero todas las 
mangostas lo hacemos así al momento de atacar, ya que nos 
permite saltar por sorpresa en la dirección menos esperada.

 ¡Qué felices estaban Teddy y sus padres!  Yo también. 
Por segunda vez había salvado la vida de mi amigo.

 Kárait era una serpiente 
muy pequeña, lo que hacía 
mucho más difícil la tarea.  
Debía ser certera, no podía 
darme el lujo de fallar, debía dar 
la primera mordida en el lugar 
correcto, de lo contrario correría 
peligro mi vida y la de Teddy.
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Estos  vivían con sus  en una  junto

al .  Se acercaba el cumpleaños de su  y

querían hacerle un lindo , pero no tenían .

Un día de  salieron a recoger .  Las limpiaron

y las hilaron con un que les dio su  y que él 

usaba para remendar las porque era .  

¡Qué hermoso  lograron hacer!

¡Cuesta tan poco ser una persona cariñosa!

Y tú... ¿cómo demuestras
a los demás tu cariño?
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 Los seres humanos, 
hombres y mujeres, 
somos los únicos 
seres vivos que 
tenemos 
sentimientos y 
emociones.  Pero 
durante mucho 
tiempo se pensó que 
expresar lo que nos 
pasaba era cosa sólo 
de mujeres.  ¿Has 
escuchado la frase 
"los hombres no 
lloran"?  Hoy sabemos 
que expresar lo que nos pasa  -como por ejemplo llorar-  nos 
hace bien para la salud, como que el alma y el corazón se 
sacan un peso de encima.

¿Expresas lo que sientes?

Trato de no esconder
mis alegrías, mis penas,
las cosas que me gustan
y las que me dan miedo

Estas cosas me dan pena 

Cuando estoy a legre yo 

no,
a nosotros
nos da miedo

subir
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Las cosas que más me gustan son 

Yo me enojo cuando 

Las cosas que me dan miedo son 

Cuando me pasa algo que no me gusta yo 
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Cuando fui a mi primer campamento 

Ir de campamento es una 
experiencia fantástica, 
pero también es 
un momento 
difícil porque 
significa 
alejarnos
de nuestra 
casa, de 
nuestra 
familia, de 
todas las 
cosas, lugares y personas que conocemos y queremos.  Eso 
nos da temor y es normal que nos pase. 

Acepto separarme de
mi familia cuando voy de 
campamento con la Manada

¿Cómo te sentiste?
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 Lo importante es que en el campamento no estás solo, 
están tus dirigentes, que son para ti como hermanos mayores, 

y tus amigos y amigas 
de la Manada.

 Cuando sientas 
pena, conversa con 
tus dirigentes y diles 
lo que te pasa. Ellos 

te entenderán y con 
su ayuda pronto 
te sentirás mucho 
mejor.

Al regresar de 
campamento, trae un recuerdo del lugar, una bonita hoja, un 
madero, un fruto seco, conchitas o cualquier otro objeto que 
te haya llamado la atención.  ¡Será un lindo regalo para tu 
familia, para pegar en tu álbum o para decorar tu habitación!

Estas cosas he traído de los campamentos: 

Esto me dijeron en mi casa cuando regresé: 
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¡hablemos
de a uno!

esperen...
¡estoy 

anotando!

¿que
tenía que
traer yo? ¿y si mejor

tú haces
de pirata?

no...
mejor
hazlo

tú

¿Cómo eres con
las demás personas?

Acepto las opiniones
de mis compañeros,
aunque yo piense distinto

     En la Manada, todos los lobatos y lobeznas 
tienen la oportunidad de ser seisenero o seisenera.  Cuando lo 
seas, tendrás la responsabilidad de organizar a tu seisena para 
algunas actividades.

 Organizar no significa "mandar" a tus compañeros 
y compañeras, ni es una oportunidad para que hagas las 
cosas como a ti te gustaría.  Organizar es ayudar a que todos 
participen y estén de acuerdo en qué van a hacer y en cómo 
lo van a hacer.

He sido seisenero de la seisena  

entre el  y el .
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Una manera de expresar el 
cariño hacia los demás es 
escucharlos con atención 
cuando están contándonos 
algo.  A ti también te gusta 
que te escuchen con respeto 
cuando quieres compartir 

algo que te ha sucedido o 
que has aprendido.

 Como ya lo sabes, escuchar a los Bandar-log es 
imposible, porque todos hablan al mismo tiempo.  Escuchar a 
Tabaqui, el Lameplatos, es molesto, porque habla muy rápido 
y tiene sus ideas todas desordenadas.  Cuando Shere Khan 
está enojado grita tanto que lastima los oídos.  Y a la Capucha 
Blanca nadie la oye porque habla como en un susurro.

Cuando  yo  tenga  que  o rga n i z a r  a l g o ,  v oy  a  

tratar  que

 Entonces, para escuchar y ser escuchados, lobatos y 
lobeznas deben procurar siempre pensar antes de hablar, así 
ordenan sus ideas.  Hablar en el momento oportuno y no 
interrumpir a quien está haciendo uso de la palabra.  Al hablar, 
hacerlo con voz clara y sin gritar; hablar con calma y sin enojo; 
decir lo que uno piensa, sin herir o burlarse de los demás.

Trato con cariño
a los demás en la Manada

y me gusta que me traten igual
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Lo que más me gusta de mi  es

A veces peleamos porque 

Estas son las cosas que nos gusta hacer

¡Una buena amistad alegra el corazón!

¡Qué importante es tener buenos amigos y amigas!

Me gusta tener
nuevos amigos y amigas

 Con ellos nos atrevemos a conversar sin temor de todo 
lo que nos preocupa, nos divertimos, nos alegramos y también 
compartimos las cosas tristes que nos pasan.

Haz un retrato
de tu mejor amigo o amiga

Cuéntanos cómo es
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 Ya lo hemos conversado antes.  Todas las personas somos 
diferentes, pero todas tenemos cualidades y, lo más importante, 
todas queremos ser felices.  Compartir nos ayuda a entendernos 
mejor y apreciar las cosas buenas que todos tenemos.

¿Te interesas por
todas las personas?

Converso y comparto
con todas las personas

 ¡Tú y yo somos de la misma sangre! le dijeron los 
animales a Mowgli cuando lo aceptaron en la selva.  Con 
mayor razón nosotros, los seres humanos, somos todos "de 
la misma sangre", sin que importe donde hayamos nacido ni 
quienes sean nuestros padres, ni de qué religión seamos, ni la 
cantidad de bienes materiales que tengamos.

¡hola!
soy susana
y vivo aquí
al frente

... y buscaron
el tesoro

que estaba...

a veces
extraño mucho

mi tierra

¿quieres
jugar

conmigo?
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¿Te acuerdas cómo fue
tu primer día
en la Manada?

¿Cómo
te recibieron?
¿Cómo
te sentías?

"Antes de ir a un campamento y todo el tiempo
que estés fuera, di para tus adentros:
«Voy a hacer de éste el campamento más grato
que haya habido nunca para los demás lobatos»"

(Robert Baden-Powell)

Cuando ingresé a la Manada 

Cuando l legue un nuevo compañero o compañera 

a la Manada voy a tratar de 

Ayudo a los nuevos lobatos y 
lobeznas para que se sientan 
contentos en la Manada
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¿Qué sabes de hombres y mujeres?

         Conozco las diferencias
      físicas entre el hombre y
la mujer y no me burlo de eso

Ya sabes,
porque lo hemos 

conversado, 
que hombres y 

mujeres tenemos 
los mismos 

órganos y nos 
diferenciamos 

especialmente en 
nuestros órganos 

sexuales.

Cuando chicos, 
niños y niñas se 
parecen mucho, 

pero cuando 
somos más 
grandes, la 
apariencia de 
nuestro cuerpo 
cambia, según 

seamos un hombre 
o una mujer.

¿Puedes nombrar algunas diferencias
entre el cuerpo de un hombre y el de una mujer?

Hombre Mujer
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Hombre Mujer

¿Y cuáles son, según tu opinión, las diferencias
en la manera de ser, entre un hombre y una mujer?

Cuando nací pesé  ki los

y medí  centímetros.

 ¿Sabías que...?
 Cuando estabas dentro del útero de tu
mamá y tenías sólo 8 semanas de vida,
medías 2,5 centímetros y pesabas 3 gramos.
A pesar de ser tan pequeño, tu corazón
ya latía con mucha fuerza.

Le pregunto a mis papás
cada vez que no sé algo
sobre temas sexuales
y escucho con atención
sus respuestas
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Estos niños están 
tan entretenidos jugando, que 

no se han dado cuenta que han perdido 4 objetos de uso 
personal.  ¿Podrías encontrarlos?

(Solución en la página 107)

¡Todos tenemos derecho a jugar!
Nunca dejes a nadie de lado.

A ti tampoco te gustaría que te rechazaran.

Juego y hago actividades
por igual con niños y niñas
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Soy cariñoso con mis
papás y demás familiares

 En la familia nos queremos mucho, 
pero a veces también peleamos y eso 
nos produce pena. ¿Quieres un consejo?  
Nunca te acuestes enojado con tus papás 
o con tus hermanos.  Antes de irte a dormir, 
aunque te cueste, reconcíliate con ellos. 
¡Verás qué bien te sentirás y ellos también!

Soy cariñoso con mis 
hermanos, hago muchas 
cosas con ellos y
trato de no pelear

Esta  es  m i  f am i l i a
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En  estas  pág i n as  a n oto
otras  c osas  que  v oy  a  hace r

para  se r  u n a  perso n a  más  a fe ctuosa
y  am iga  de  todos
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Soluciones:
Objetos perdidos de la página 104:

un monedero, un par de anteojos, una llave y un libro.
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Estas   pa l abras
n uevas  apre nd í :

cobra serpiente venenosa, de 
mordedura mortal.  Vive en Asia 
y Africa.  Por las manchas que 
tiene en la cabeza la llaman 
"serpiente de anteojos".

Averigua y anota el significado
de otras palabras que no conozcas:

reconciliar
atraer y poner de acuerdo
el ánimo de personas
que están desunidas.

Mi abuelo tiene
una  apariencia muy grata

(agradable)(aspecto)
(parecer exterior)

Un buen esquiador sabe
  esquivar los obstáculos

(evitar)

útero
órgano de la mujer donde se desarrolla
el feto hasta el momento del parto.


