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La Manada, como todo 
pueblo, necesita de 
un espacio propio.  
No tiene que ser muy 
grande.  Basta un lugar 
donde reunirse y poder 
guardar las cosas 
que son importantes, 
como recuerdos de 
campamento, equipos, 
libros y trofeos.  Ese 
lugar se llama cubil y 
es la casa de la Manada,
por eso hay que mantenerlo ordenado y limpio.

   Ahora te vamos a contar
    más cosas de la vida
             en la Manada

Dibuja el cubil de tu Manada.
Si no tiene, imagina cómo te gustaría que fuera.
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Zumba la mosca, mientras da una rosca.
Aunque no tienen ganas, croan las ranas.
El gato maúlla, ¡por Dios, cuánta bulla!

Ruge el león cuando pasa un avión.
El caballo relincha y su cuello hincha.
El lobo aúlla y a sus cachorros arrulla.

 Todos los animales tienen un 
sonido que los caracteriza.  El sonido 
que produce el lobo se llama aullido, 
por eso decimos que el lobo 
aúlla y lo hace para reunir 
y encontrar a la manada 
después que han salido a 
cazar. También los lobos 
aúllan como para expresar 
su “alegría de vivir”.

 Lobatos y lobeznas 
también tienen una forma especial 
para mostrar su alegría de ser parte de la Manada y vivir 
de acuerdo a una Ley.  Ese es el Gran Clamor.

¿Cómo hacen el Gran Clamor en tu Manada?
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A ver si descubres cuál es el color.
Repite, repite: “la mar y yo”

no es cansador, ¿supiste el color?

 ¿Sabes por qué en casi 
todos los países del mundo el 
color amarillo identifica a lobatos 
y lobeznas?

 Cuando recién se crearon los 
scouts, las insignias que usaban eran 
bordadas con hilo de color amarillo sobre 
una tela de color verde.  Y por eso en 
muchos países del mundo el color verde 
se ha usado para las Ramas Intermedias, 
es decir, los scouts.

 Unos años después, cuando se 
crearon las Manadas, eligieron para 

ellas el color amarillo porque 
ya era uno de los colores 

que identificaban al 
Movimiento

Scout.

Dibuja y pinta la bandera de tu Manada
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 Cuando la Manada necesita tratar asuntos 
importantes se reúne en el Consejo de la Roca.  A esta 
reunión asisten los dirigentes y todos los lobatos y 
lobeznas de la Manada, aunque estén recién llegados y 
no hayan hecho todavía su Promesa.

 Esto es así porque, tratándose de asuntos 
importantes, todos deben opinar.  Por ejemplo, en el 
Consejo de la Roca se decide, entre todos, el plan que 
presentan los dirigentes para las semanas que vienen, en 
el cual se ordenan las actividades que la misma Manada 
eligió poco antes.

 El Consejo
  de la Roca
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 Rikki tikki tavi, la mangosta soy.  Mi piel y mi cola 
se parecen a las de un gato pequeño, mi cabeza y mis 
costumbres, a las de una comadreja.

 Encaramada en tu hombro estaré aunque no 
puedas verme.  De noche dormiré junto a tu cama y 
velaré por tu sueño.  Entre paseo y paseo, vendré a echar 

una ojeada para ver
  cómo te ha ido.

Fieles y afectuosos como

Rikki-tikki-tavi

Une los números del 1 al 40 y verás como aparezco.
Píntame a tu gusto para que me vea más hermosa.

 Hace mucho tiempo
salvé la vida de un amigo y su familia.
Cuando necesites mi ayuda no tendrás que pedirla,
yo estaré ahí antes que tú puedas darte cuenta.
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 Arrastrada por una avalancha de tierra y
piedras producida por las lluvias del
verano en India, llegué medio aturdida
hasta el enmarañado jardín
de una pequeña casa
donde vivían
Teddy y sus
papás.

 Ellos se compadecieron de mí y me cuidaron con 
tanto cariño que llegué a ser parte de su familia. Me 
acuerdo que, en cuanto recuperé mis fuerzas, dí un salto 
fenomenal y me posé sobre el hombro de Teddy.

 ¡Qué grandes amigos fuimos desde entonces!

 Sentía mucho cariño por mi amigo y su familia y 
además mucha gratitud porque sin su ayuda yo habría 
muerto.

 En cierta oportunidad pude demostrarles todo mi 
afecto, salvándolos del ataque de Nag, la malvada cobra, 
y de su peligrosa esposa Nagaina.
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 Verás, yo estaba en el jardín de Teddy conversando 
tranquilamente con Darzee, el pájaro tejedor, y su 
amable esposa Darzeena, cuando escuché un silbido que 
venía desde la hierba.  Rápidamente dí un salto hacia 
atrás y ví las dos cabezas de las cobras muy erguidas y 
con sus capuchas extendidas.

 Esas cobras pensaban que yo  -no más verlas-  me 
aterraría.  Pero se olvidaron que las mangostas somos 
difíciles de asustar y que además, tal como mi madre me 
enseñó, tenemos por misión luchar contra las serpientes 
peligrosas.  Más adelante te contaré con detalles cómo 
fue que eso sucedió.

 Esta pequeña mangosta, de nombre algo enredado, 
y a la que le arden los ojos de preocupación si un 
amigo está pasando por un mal momento, quiere ser la 
amiga leal y cariñosa de lobatos y lobeznas, dispuesta a 
ayudarlos cuando la ocasión así lo requiera.
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Y tú...  ¿qué haces para ser una persona cariñosa?

¡A todos nos hace bien ser cariñosos!

En las páginas que siguen
hablaremos de muchas cosas que te ayudarán

a ser una persona afectuosa y amiga de los demás.
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Trato de no esconder
mis alegrías, mis penas,
las cosas que me gustan
y las que me dan miedo

A todas las personas
se nos nota cuando
estamos alegres.
También lloramos
frente a las cosas
que nos producen dolor.
Nos hace bien ser así.
A las mujeres y a los hombres
nos pasa lo mismo.

Déjame contarte
cómo Mowgli conoció
la pena y el llanto. 

a primera vez que Mowgli lloró fue 
cuando ya hecho un joven debió abandonar la selva 
para irse a vivir con los humanos.  Se extrañó mucho 
porque no entendía lo que le pasaba.  Bagheera 
entonces le explicó que esas eran lágrimas de pena y 
que todos los humanos las derramaban.
-“Déjalas correr”- le dijo.  Entonces Mowgli se sentó 
y lloró desconsoladamente.  Luego fue a despedirse 
de mamá loba y abrazado a ella lloró nuevamente 
mientras sus hermanos lobos aullaban de tristeza.

Todos tenemos
penas y alegrías 



[ 80 ]

¡Cuántas cosas entretenidas
pueden ocurrir en un campamento!

Anota en esta página las cosas
que te pasaron en tu primer campamento

Lo que me
dio más miedo

Lo que más
me gustó

Lo que más
extrañé de mi casaLo más dif íc i l

Lo más
entretenido fue

Fuimos de
campamento a

Acepto separarme de mi familia
cuando voy de campamento

con la Manada
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¿Qué actividad
propusiste en tu Seisena?

Como sabes, las seisenas 
proponen actividades 
para hacer y la Manada 
elige aquellas que le 
gustan más.

Cuéntanos del último 
juego que hicieron para 
elegir actividades:

¿Qué actividad propuesta 
por tu Seisena escogió

la Manada?

Si no escogió ninguna,
¿cómo te sentiste por eso?

¿Qué te parecieron 
las actividades que se 

eligieron?

¿Cómo eres
con las demás personas?

Acepto las opiniones
de mis compañeros,
aunque yo piense distinto
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Trato con cariño
a los demás en la Manada

y me gusta que me traten igual

¡Hacer regalos es una forma de expresar cariño!

Aquí tienes una idea
de un obsequio sencillo,
hecho por ti para tu Seisena

1. En una cartulina de color, dibuja 
o copia 6 veces esta foca u otra 
figura de forma y tamaño parecidos.  
Recorta todas las copias.

2. Pega cada figura sobre una pinza de 
madera, de esas que se usan para 
tender la ropa al sol.

3. Cuando te reúnas con 
tu Seisena, entrégales tu 
regalo a cada uno de tus 
amigos o amigas.

Mejor aún, propónle a tu Seisena
que hagan más para regalar a toda la Manada.

¡Será lindo que toda la Seisena 
luzca tu regalo en sus camisas!

   ¿Sabías qué?
   En los distintos países americanos estas 
pinzas tienen nombres muy distintos.  Algunos de ellos son: 
gancho, broche, perro, tenaza, sujetador, prendedor.
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Me gusta tener
nuevos amigos y amigas

Estos son
mis nuevos
amigos y amigas:

Su nombre es Así nos conocimos

La familia y los amigos son las 
personas que más se quieren 
y con las cuales uno lo pasa 
mejor.  Cada vez que hagas 
nuevos amigos y amigas, 
anótalos aquí.
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Es tan hermoso sentir que las demás personas
te aceptan como eres

y no te dejan a un lado
por razones que no dependen de ti.

Ana era una niña cuando comenzó 
la Segunda Guerra Mundial.  Por ser 
judíos, ella y su familia tuvieron que 
huir desde Alemania a Holanda y 
debieron ocultarse en la parte de 

atrás de una casa para que no los 
encontraran.  Allí escribió su 
diario contando sus penas y sus 
esperanzas.  Casi al terminar la 
guerra, cuando tenía 15 años, la 
familia fue descubierta.
Ana fue tomada prisionera 
y enviada a un campo de 
concentración donde murió.

¿Sabes quién
era Ana Frank?

 ¿Te importan
las personas?

Converso y comparto
con todas las personas

¿Alguna vez, quizás sin darte cuenta,
tú has dejado de lado a otros?

¿Alguna vez has sentido que te han dejado
de lado por tu aspecto,

por tus ideas, porque tus padres no tienen dinero,
por tu raza o por el color de tu piel?



[ 85 ]

“Una sonrisa
es una llave secreta

que abre muchos corazones”
(Robert Baden-Powell)

Ven a
conocer
el cubi l

 Quieres 
estar en

mi Seisena?
¿

¡ Hola !
¡ Soy

  Pepe!

¡ Aquí lo 
pasamos 
súper!

Cómo
te llamas?¿

Ayudo a los nuevos lobatos y lobeznas
para que se sientan
contentos en la Manada
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Conozco las diferencias físicas
entre el hombre y la mujer

y no me burlo de eso

¿Qué sabes de hombres y mujeres?

Como sabes, hombres y mujeres tenemos 
en nuestro cuerpo los mismos órganos.
Ya conoces algunos, como el corazón,
los pulmones y el cerebro.

 También tenemos órganos sexuales, que son diferentes 
según seamos un hombre o una mujer. Esto no tiene mucha 
importancia ahora que eres una persona chica.  Pero más 
adelante, cuando seas una persona adulta, estas diferencias te 
permitirán formar una pareja y tener hijos.

Escribe en los recuadros el nombre de los órganos sexuales 
externos del hombre y de la mujer.

Si no sabes, pregúntale a tus papás o a tus dirigentes.
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Le pregunto a mis papás cada vez
que no sé algo sobre temas sexuales
y escucho con atención sus respuestas

¿Sabes cómo naciste?  ¡Quiénes mejor 
que tus papás para contártelo!  Si 
no tienes a tus papás cerca, puedes 
pedirle a las personas mayores con las 
que vives o también a tus dirigentes 
que te expliquen cómo nacen los 
niños.

Recién en 1934,
los jueces de Wimbledon 

permitieron que 
las mujeres usaran 
pantalones cortos

para jugar tenis.

¿Sabías
que?

Algunas personas piensan que hay cosas que sólo 
las pueden hacer los hombres; y otras creen que hay 
cosas que sólo deben hacerlas las mujeres.  Sin 
embargo, tanto niños como niñas pueden 
jugar, estudiar, divertirse y hacer las mismas 
cosas, juntos o separados.

Juego y hago actividades
por igual con niños y niñas

En 1963,
Valentina Tereshkova,
fue la primera mujer
que viajó al espacio.
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Soy cariñoso con mis
papás y demás familiares

¿Tienes hermanos o primos de tu edad?

Pega aquí una foto
que tengas con algunos de ellos

Soy cariñoso con mis hermanos, 
hago muchas cosas con ellos
y trato de no pelear

¿Qué haces con tus hermanos? 

¿Qué te gustaría hacer con ellos? 
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Aquí anoto
otras cosas que voy a hacer

para ser una persona
más afectuosa y amiga de todos
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Soy una     .Me gusta salir de

comadreja

en busca de                               para comer.

avalancha gran masa de nieve, agua o barro que se 
derrumba de los montes con fuerza y ruido.  

afectuosa   cariñosa

Averigua y anota el significado
de otras palabras que no conozcas:

enmarañado
enredado

Estas son
palabras que aprendí:


