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Dice la verdad Es alegre y amigable

¿Te acuerdas que la 
manada de Seeonee 

tenía una ley que 
les permitía 

vivir en paz 
entre ellos 

y con el resto 
de los animales de 

la selva?  Por eso al 
pueblo de los lobos se 

le conocía como el Pueblo Libre.

Igual cosa ocurre en tu Manada.  Lobatos y lobeznas 
quieren ser cada día mejores y para lograrlo, conocen y 
tratan de seguir las enseñanzas de la Ley de la Manada.

La Ley de la Manada
El lobato y la lobezna

¡Esta es la ley que
en nuestra selva rige,

y que es antigua
como el

mismo cielo!
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Cuida la naturaleza Desea aprender

Escucha y respeta a los otros

Comparte con su familia Ayuda a los demás

Esta es la invitación que la Manada te hace.
Poco a poco conocerás lo que significa para ti.
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Ese día recibirás tu insignia de Promesa
y la pondrás en tu uniforme

Prometo
ser siempre mejor,

amar a Dios y a mi país
y cumplir la Ley de la Manada

Cuando quieras comprometerte
con la Ley de la Manada,

se lo dirás a tus dirigentes
y ellos organizarán una linda ceremonia,

en la cual podrás hacer tu Promesa
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Todos los días 
trata de hacer 
algo, aunque 
sea pequeño, 
por alegrar a 
las personas 
que te rodean.  
Por ejemplo, 

ayudar en tu 
casa, responder 
con una sonrisa, 

decir ¡buenos días!, pedir las 
cosas por favor, decir “gracias”, 

contestar una pregunta con 
amabilidad, no enojarte por cualquier cosa...

 Verás cómo estos pequeños gestos darán alegría a 
los demás y tú serás una persona más feliz.

¿Sabes lo que es
una buena acción?

Recuerda que
en la Manada tratamos de ser

Que éste sea tu lema, como lo es
para muchos lobatos y lobeznas en todo el mundo.
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Hice mi Promesa el día

en

A la ceremonia asistieron

Mi mejor recuerdo de ese día

Aquí me dejaron sus saludos
mis amigos y amigas

Mi firma

La firma del Responsable
de mi Manada

Recuerdo de mi Promesa
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Baloo

 Mi nombre es Baloo.  Tal vez hayas oído hablar 
de mí.  Soy el enorme y sabio oso pardo encargado 
de enseñar la Ley de la Manada a lobatos y lobeznas.  
Aunque no sé decir palabras bonitas, siempre digo la 
verdad.

En este bosque frondoso,
hay un oso muy hermoso.

Es amigo generoso
y para nada perezoso.

Sabios como
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 Durante años, mis aprendices fueron cachorros 
de lobo.  Hasta que apareció Mowgli, tú ya lo conoces 
¿verdad?  Me tocó defenderlo en la Roca del Consejo, 
cuando fue presentado al resto de la manada junto a sus 
hermanos.  Con la ayuda de Bagheera, logramos que lo 
aceptaran.

 Desde ese día me dediqué a enseñar la ley al 
pequeño Mowgli.  Aprendía con gran rapidez.  Era un 
cachorro muy inteligente, sus logros me llenaban de 
alegría y orgullo.

 Claro que también era exigente, nunca quedaba 
conforme con las primeras explicaciones.  Llegué a 
conocerlo muy bien.  A veces estábamos descansando 
después de haber saboreado una sabrosa miel  -mi 
alimento preferido, que yo le había enseñado a extraer de 
los panales sin que las abejas le hicieran daño-  y... ¡zas!, 
Mowgli se sentaba con las piernas cruzadas y levantaba 
su dedo índice.
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¿Aceptas mi invitación? 
Yo siempre estaré contigo para ayudarte. 

¡Ten eso por seguro!

 Eso quería decir que estaba buscando respuestas 
a nuevas dudas que lo asaltaban y que empezaría a 
preguntarme más y más cosas sobre la selva y su ley. 

 Ustedes, lobatos y lobeznas, son también 
cachorros humanos y, sin duda, tienen muchas cosas que 
preguntar y muchas que aprender.

 Mi gran tarea, al igual como lo hice con Mowgli, 
es enseñarles la Ley de su Manada para que puedan vivir 
en paz con sus hermanos y hermanas.
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ayudo a los demás tengo amigos
y los respeto

Y tú, ¿qué haces para ser una persona
alegre y de buen ánimo?

Estos niños
se ven contentos

¿Podrías decir
por qué?

A continuación encontrarás algunos desafíos para que 
seas una persona contenta contigo y con los demás.
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En esta sopa de letras 
están escondidas 
cinco cosas que 

puedes hacer para 
ser cada día mejor. 

¡Encuéntralas!

(Solución en la página 69)

Todos cometemos errores.
¿Te acuerdas
de algún error tuyo?

Cuéntanos cuál fue y qué pasó

¿Sabes cómo eres?

Sé lo que puedo hacer

Reconozco y
acepto mis errores

     UNRODGRITARJK
   NADCONVERSARE
SOBLAMLIÑSCOELUITAS
  NJRCICOMPARTIRJEHJO
LMJUFLOJEARYEPOL
EBIGFAXIRMTUELLO
 TRAATOSERCDOTACO
  SRDJATIKDAU
     LUFYTKRIO



[ 60 ]

Todas las personas somos diferentes, únicas y especiales. 
Tenemos cualidades, es decir, cosas que nos ayudan a ser 
mejores; y también tenemos defectos, que con un poco de 

esfuerzo, podemos corregir.

pega aquí una foto tuya

Lo que más me gusta 
de mi manera de ser es

Y lo que menos me 
gusta es

Participo en actividades
que me ayudan a descubrir

lo que puedo hacer

Un joven francés que era ciego inventó el alfabeto 
Braille. Su nombre era Louis Braille y desde que 

tenía 10 años vivía en una institución para 
ciegos en París. Había escuchado que en el 

ejército se usaban técnicas para leer en 
la oscuridad.
-¡Qué buena idea!-  pensó, y gracias 
a su esfuerzo, creó un sistema que 

permite a las personas ciegas leer a través 
del tacto. Como él, hay otros que descubrieron lo 

mucho que podían hacer a pesar de las dificultades.

¡Cuéntanos algo más sobre ti para conocerte mejor!
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Anota aquí un consejo que te hayan dado
tus papás o las personas mayores con quienes vives

Voy a tratar de ser mejor en

Acepto los consejos que me dan 
mis papás, profesores y dirigentes 
para ayudarme a ser mejor

¿Te esfuerzas para ser
cada día mejor?

Entiendo que es bueno
que tenga metas que
me ayuden a ser cada día mejor

Ahora que estás revisando las cosas que has logrado, ¿qué te 
parece si te propones un nuevo desafío?  Siempre hay algo en 

lo que puedes superarte y ser cada día mejor.

“Cuando tengas una labor difícil de 
emprender, pídele a Dios que te ayude a 

abordarla y El te dará fuerzas.  Sin embargo, 
aun así, debes hacer el empeño por ti mismo”.

(Robert Baden-Powell)
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Ya conoces la Ley de la Manada.
Para todos la Ley es igual,

pero la vivimos de distinta forma
porque todos somos diferentes

y no nos pasan las mismas cosas.

Anota por lo menos una cosa que haces
para tratar de cumplir la Ley en cada caso

Conozco la Ley
y la Promesa de la Manada

y entiendo lo que significan

He prometido cumplir la Ley
y la Promesa de la Manada

Digo la
verdad

Soy alegre
y amigable
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Comparto con mi familia Ayudo a los demás

Cuido la naturaleza

Escucho y respeto a los otros

Deseo aprender
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Acuérdate de cosas que te hayan pasado y piensa...

¿Cómo te has sentido 
cuando has dicho la 
verdad?

¿Cómo te has sentido 
cuando no lo has 

hecho?

¿Haces un esfuerzo por
decir siempre la verdad?

Sé lo que significa
decir la verdad

He aprendido que en las cosas que
hago con mis compañeros y amigos

debo cumplir la Ley de la Manada

Completa las siguientes frases:

Cuando  j uego  c o n  m is  c ompañeros  a cepto  l as  

                               del                       .  Aunque me 

cueste, siempre trato de decir la                              .

Cuando alguien está hablando yo lo                             .

No me                                  de los niños que son 

diferentes a mí.
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owgli comía buen 
alimento y bebía agua limpia. Pero cierta vez Oo, 
la tortuga, le recomendó que probara las raíces de 
manchas azuladas de una planta que crecía entre los 
pastizales en la época primaveral.  Le aseguró que 
eran un “sano y exquisito alimento”.
 Desgraciadamente no era verdad, por el 
contrario, se trataba de raíces venenosas.  En cuanto 
Mowgli las hubo comido, sintió que su garganta se 
cerraba y ardía, su cuerpo perdió fuerzas y estuvo 
con fiebre durante varios días.  Cuando la tortuga vió 
el estado en que estaba Mowgli se asustó mucho, 
porque sólo había querido hacerle una broma “un 
poco pesada” al cachorro de hombre.

Ya has probado
que actuar es muy 
entretenido.
Esta historia que le 
sucedió a Mowgli,
te puede servir para 
preparar con tu Seisena
una pequeña 
representación para toda 
la Manada.

Participo en juegos y representaciones 
que muestran la importancia
de decir la verdad
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“Ríe lo más que puedas: te hace bien; de 
modo que cuando tengas ganas de reír, ríe. 
Y cuando sea posible, haz que las demás 
personas rían también, a ellos también les 
hace bien.”

De las actividades que has realizado con tu Manada, 
¿cuáles te dieron más alegría y por qué?

¿Tienes buen humor?

Casi siempre estoy alegre

Participo con alegría en
las actividades de la Manada
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Pídele a tus dirigentes
que te enseñen la entonación

Tengo buen humor
y puedo hacer bromas
sin burlarme de los demás

Y SI NO HAY OPOSICION

Y si tienes muchas ganas de reír. ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja!
Y si tienes muchas ganas de reír. ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja!

Y si tienes la ocasión
y si no hay oposición,

no te quedes con las ganas de reír. ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja!

Y si tienes muchas ganas de cantar, la, la, la.
Y si tienes muchas ganas de cantar, la, la, la.

Y si tienes la ocasión
y si no hay oposición,

no te quedes con las ganas de cantar, la, la, la.
Puedes seguir con muchas estrofas más,

sólo vas cambiando lo que quieres hacer.
Por ejemplo: aplaudir, zapatear, silbar.

En la broma hay humor,
hay algo simpático,

te ríes con los demás.

En la burla no hay humor,
hay algo agresivo,

te ríes de los demás.

¿Entiendes la diferencia entre broma y burla?

¡Qué mejor que una canción
para alegrar el corazón!
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Escucho a los demás
lobatos y lobeznas,

a mis papás y a mis dirigentes

¡El lobato y la lobezna
saben escuchar!

Yo me quedé en silencio cuando estaba   
en                                               y estos sonidos 
escuché: 

Los monos Bandar-log no 
sabían escuchar. Por eso, 
hablaban todos al mismo 
tiempo, eran ignorantes 
y siempre creían que sólo 
ellos tenían la razón.

¿Conoces bien
su historia?

 Es increíble la cantidad de sonidos que se producen 
en todo momento, pero muchos de ellos no los escuchamos 
porque estamos acostumbrados a oírlos o porque también 
nosotros estamos haciendo ruido.

¿Qué tal si lo compruebas con este juego?

 Cuando estés en tu casa o en la escuela, cuando vayas 
en auto o en bus, cuando salgas de paseo, en el campo o en 
la ciudad, quédate en silencio durante un cuarto de hora.  
Trata de escuchar todos los sonidos que hacen las cosas que 
ocurren a tu alrededor. Anota qué cosas escuchaste.
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Aquí anoto
otras cosas que voy a hacer

para ser una persona
tan sabia como Baloo

Soluciones:
Sopa de letras de página 59:

reír, ayudar, compartir, jugar y conversar. 
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Juan y José quieren ser 
panaderos. Todos los días van 
donde Don Antonio para que 
les enseñe ese oficio.  Juan 

y José son aprendices 
de panadero.

Estas son
palabras que aprendí:

anular 

meñique

perezoso 
persona floja,

que se mueve con 
movimientos lentos.

Averigua y anota el significado
de otras palabras que no conozcas:

pulgar

dedo índice

cordial,
mayor

o medio

negro blanco pardogris


